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Servicio gratuito de asesoramiento juridico
y acompaiiamiento psicologico en diferentes idiomas
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“Estd en tu mano — Acompafia. Prevencién del racismo, xenofobia y delitos

de odio”, cofinanciado por la Direccion General de Atencion Humanitaria e

Inclusién Social de la Inmigracién, del Ministerio de Inclusion, Seguridad

Social y Migraciones, y por el Fondo Spcial Europeo +. “Pro’grama Estatal COlumbareS
de PROGRAMA ESTATAL DE INCLUSION SOCIAL, GARANTIA INFANTIL Y

LUCHA CONTRA LA POBREZA (CCI 2021ESO05SFPR003)” PrOyeCtO

Esta en tu mano Acompaia



Asistimos y acompanamos a
personas inmigrantes
victimas de delitos de odio
o discriminacion

¢Crees que a tu alrededor hay
racismo o discriminacion?

Si has vivido alguna de estas situaciones...:
“Aqui no puedes trabajar con velo, quitatelo”.
“Vivienda solo para espaioles”
“No te atiendo hasta que vengas con alguien
que sepa espanol”.
“Ta, inmigrante, vete a tu pais”
“Estais aqui para quitarnos el trabajo y las ayudas”

“Los inmigrantes al campo o a limpiar”

..., 8 conoces el racismo o la discriminacion

No tienes por qué vivir en silencio
ante las injusticias

En este proyecto ayudamos a personas
migrantes a través de un mediador intercultural,
una abogada que asesora y acompafia en cuanto
a las posibles opciones en cada caso, y una
psicologa que ayuda a gestionar el malestar que
provocan dichas situaciones.

Recuerda: “No eres lo que logras,
eres lo que superas”
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